
ベビーマッサージ＆タッチケア
赤ちゃんにとって、大好きなパパやママに触れてもらえることはとても大きな

喜びでもあり、触れ合うことで双方の愛着関係がより深まります。園では専

門の資格を持った講師が、一人ひとりの発達や身体の様子をみながら、タッ

チの方法を伝えたり、歌に合わせながらベビーマッサージを行ったりしています。

ベビーマッサージ＆タッチケアのあとは、プチ育児相談会も実施中☆

コロナ禍でなかなか外に出にくい日々が続いていますが、コロナ対策をしっ

かりと行い、安心して遊びに来ていただけるように配慮しています。

問い合わせ

幼保連携型認定こども園

夢の森

０７８－７０４－３００８
月～土 9:00～18：00

（9：30～16：00頃が

つながりやすいです）

日時： 2023年6月22日（木）

時間： 10：00～11：30

対象： 生後2か月～1歳の誕生月または

歩き出すまでのお子様と保護者の方（1名）

持ち物： 大きめのバスタオル1枚

水分補給ができるもの

ベビーオイルまたはローションなど（あれば）



園庭開放

Ｌｅｔ’ｓ ｅｎｊｏｙ ｗｉｔｈ ｕｓ！！

垂水にこんな自然豊かな園庭があったの！？と驚くような素

敵な園庭が夢の森にはあります。

自然は子どもにとって一番の遊び道具。足腰に力を入れ急

な斜面を登ったり、カメレオンのように木々の間に上手に隠れ

てかくれんぼを楽しんだり…創造力が豊かな子どもたちからは

次々に色んな遊びが生まれます。

そんな素敵な園庭で一緒に遊びませんか？
園庭開放日：平日

9：00～日没まで
初回のみ登録必要・2回目以降は事前にお電話をいただければ、

ご自由にご利用いただけます。

問い合わせ

幼保連携型認定こども園 夢の森

０７８‐７０４－３００８

月～土 ９：００～１８：００



こども薬膳

おうちの冷蔵庫やスーパーにある いつもの食材を

「季節」や「体質」にあわせて一緒に作ってみませんか？

食事は毎日のこと。そこに薬膳の考え方をプラスして健康的な

食事にしてみませんか？特別な食材は使用しません。6月は

「トウモロコシ」「ソラマメ」「いんげん豆」を使ってむくみを取り、胃

腸を整える食材を使用します。

（レシピも準備しておりますので、おうちでも手軽に作れます！）

問い合わせ

幼保連携型認定こども園 夢の森

０７８－７０４－３００８

月～土 ９：００～１８：００日時：6月21日（水）

10:00～11：30


