
星陵台児童館 親子向けプログラム 

歯科健康教育 
『幼児期の虫歯予防』 

1 月 23日(木) 

10:30～11:15 

定員 10組 
講師 『神戸市歯の健康サポーター』歯科衛生士菅原 紗代子 先生 

 

幼児期の虫歯予防についてのお話を聞いたり(託児あり)、 

親子で歯磨き指導が受けられます。 

また、うがいができる子どもは 

歯垢染色(歯の汚れの染出しチェック)を体験できます。 

歯垢染色(歯の汚れの染出しチェック)を希望する方は 

・歯ブラシ コップ タオル  

・親子ともに汚れてもいい服 

※服やコップ、タオルに染色液が付着しますと洗濯しても落ちにくいです。 

 

星陵台児童館 078-784-3255 


